
Op adem 

 

Wij kijken met plezier naar een nieuw en zinvol 

programma ‘Op Adem’ van Jacobine Geel, ’s 

avonds laat, ergens in de buurt van middernacht op 

NPO 2. 

Het tijdstip wisselt en staat (nog) niet altijd op 

allerlei lijstjes. Even opletten dus. Het programma 

wordt elke dag uitgezonden, duurt slechts 8 minuten 

en is een, doorgaans zeer waardevol, gesprekje 

met wisselende gasten. Het kijken waard. 

De volgende dag is het te zien via ‘uitzending 

gemist’. 

 

 


