
L E V E N 

 

Leven is: 

 Gaan zitten 

 met je hoofd in je handen 

 wat haalt het allemaal uit 

 en waar begin ik aan ? 

 en toch weer opstaan en verder gaan 

 en in Gods naam niet weten 

 waar je de moed vandaan haalt. 

 

Leven is: 

 Vertrouwen dat het goed komt 

 is onverwoestbaar een mens zijn 

 is niet geloven dat alles afgelopen is 

 en in Godsnaam niet weten 

 waar je de moed vandaan haalt. 

 

Leven is: 

 Iemand verliezen die je dierbaar is 

 op wie je huizenhoog gebouwd hebt 

 is verdoofd en wanhopig zijn 

 en dan toch doorgaan 

 eerst aarzelend maar langzaam sterker 

 en slechts in Godsnaam weten 

 waar je de moed vandaan haalt. 
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